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Info-blad april 2025 
 

Hej alla medlemmar!    2025 april 

 

Hjärtstartare 
Nu finns en hjärtstartare installerad på Hermelinvägen 202 A, samlingslokalen 
 
Hjärtstartarpaket - Mindray Beneheart C1A 
En hjärtstartare är en av de mest avgörande innovationerna inom akutsjukvård. Vid ett plötsligt 
hjärtstopp är en strömstöt från en hjärtstartare det enda som kan få hjärtat att slå igen – en 
livsavgörande åtgärd som kan öka chansen att överleva med upp till 70 %.  
 
Moderna hjärtstartare är utformade för att vara enkla att använda, även av personer utan 
medicinsk erfarenhet. De analyserar automatiskt hjärtrytmen och avgör om en elektrisk stöt 
behövs. Om så är fallet guidar apparaten användaren genom processen med tydliga 
röstinstruktioner, vilket gör att vem som helst kan agera snabbt och effektivt i en nödsituation. 
De flesta hjärtstopp sker i hemmet.  
 
Mindray C1A är enkel att använda med bilder och en tydlig hjälpröst på svenska eller engelska som 
leder dig genom hela räddningen. Om användaren inte följer instruktionerna inom rimlig tid så ges 
en mer detaljerad vägledning av hjälprösten.  
 

                  
 
Vill du se hur den används i praktiken? Gå till instruktionsfilmer om Mindray Beneheart C1A på 
Youtube alternativt direkt via dessa länkar: 

• Instruktören visar - Mindray Beneheart C1A hjärtstartare 

• Hjärtstartare med röst - Mindray Beneheart C1A 
 
Styrelsen 

https://www.youtube.com/watch?v=f6Oa-vtLtrQ
https://www.youtube.com/watch?v=1j_yNAco5Nw

